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El Salux Thalasso-Spa dispone para su disfrute 
del Circuito Termal que consta de una piscina 
termolúdica con río contracorriente, pediluvio, 
jacuzzi, cuellos de cisne, cascadas, camas de 
burbujas, jets, fuente y poza de agua fría de 
contraste. 

Además podrá disfrutar de 4 tipos de ducha 
diferentes, la ducha aromática, la higiénica, la 
bitérmica y la especial de cubo. 

El hamman o baño turco, la terma romana 
y la tradicional sauna finlandesa completan 
la oferta que junto a la sala de relax le confieren 
un toque de distinción y exclusividad. 
Todo un universo de sensaciones placenteras 
para el disfrute, el relax y el ocio.  

Los beneficios de una sesión completa de Spa 
no son sólo físicos, también son psicológicos 
y estéticos; aislarse del exterior y dejar atrás 
el estrés es la mejor manera de hacer 
que su mente se relaje. 

The Salux Thalasso-Spa has for your enjoyment 
the Thermal Circuit that consists of a thermoludic 
pool with countercurrent river, foot bath, Jacuzzi, 
swan necks, waterfalls, bubble beds, jets, fountain 
and contrasting cold water pool. 

You can also enjoy 4 different types of shower, 
the aromatic shower, the hygienic, the bi-thermal 
and the special bucket. 

The hamman or Turkish bath, the Roman bath 
and the traditional Finnish sauna  complete 
the offer that together with the relaxation room 
give it a touch of distinction and exclusivity. 
A whole universe of pleasant sensations for 
enjoyment, relaxation and leisure. 

The benefits of a complete Spa session are not 
only physical, they are also psychological and 
esthetic; Isolating yourself from the outside and 
leaving stress behind is the best way to relax your 
mind. 

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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BELLEZA CORPORAL
BODY BEAUTY
Exfoliación corporal / Body exfoliation
(25 min)
Elimine de su cuerpo las células muertas con la 
ayuda de nuestra amplia gama de productos 
según sus gustos y necesidades. Cítricos, frutos 
rojos, algas marinas. 
Remove dead cells from your body with the help 
of our wide range of products according to your 
tastes and needs. Citrus, red fruits, seaweeds.   
      
Envoltura algas marinas / Seaweeds Wrapping     
(25 min)
Tratamiento relajante que estimula y mejora la 
circulación de la sangre, revitaliza y reafirma la piel.
Very relaxing treatment that stimulates and 
improves blood circulation, revitalizes and 
reaffirms the skin.

Envoltura de aceites esenciales / Essential oils 
wrapping (25 min)                       
Hidrate su cuerpo y  déjese envolver por el aroma 
de los aceites esenciales y sus múltiples 
beneficios.
Hydrate your body and wrap yourself in the scent 
of essential oils and its many benefits. 

Exfoliación y envoltura / Exfoliation and 
wrapping (50 min)
Limpie y nutra su cuerpo escogiendo de nuestra 
gama de productos que mejor se adapte a sus 
necesidades.
Clean and nourish your body by choosing from 
our product range that best suits your needs.

Hidroterapia  / Hidrotherapy (20 min)     
Bañera hidromasaje. Relájese con la presión de 
los chorros. Disponemos de un amplia variedad: 
aromática, de algas, láctea, efervescente, etc...
Hydromassage bathtub. Relax with the pressure 
of the jets. We have a wide variety: aromatic, 
seaweed, dairy, effervescent, etc.

55€

50 €

40€

75€

30€

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  



60 €

85 €

105 €

135 €

150 €

ESTÉTICA FACIAL 
FACIAL BEAUTY

Tratamiento facial express esencial
Essential express facial treatment 
(30 min)   
Limpieza básica de la piel
Basic skin cleansing

Tratamiento facial especial hombre
Men special facial treatment 
(50 min)       
Limpieza básica de la piel.
Basic skin cleansing.
                                                                                        
Tratamiento facial de hidratación
Hydration facial treatment 
(60 min)        
Ayuda a equilibrar y mejora la luminosidad.
It helps to balance and improve brightness.

Tratamiento facial antiedad 
Anti – aging facial treatment 
(60 min)
Combate las líneas de expresión y recupera la 
elasticidad de la piel y firmeza.
Combats the expression lines and recovers the 
elasticity and firmness of the skin.

Tratamiento facial deluxe Mille
Delux Mille facial treatment 
(75 min)
Para pieles exigentes que desean un efecto 
anti-edad inmediato.
For demanding skins that want an immediate 
anti-aging effect.
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Precios con IVA incluido
Prices VAT included  



55 €

65 €

30 €

BELLEZA DE MANOS Y PIES
HAND´S & FOOT´S CARE

Manicura Spa
Spa manicure 
(50 min)     
Es todo un descanso para tus uñas y manos. 
Limado, cutículas, hidratación y esmaltado.   
It is a real rest for your nails and hands. File, 
cuticles, moisturising and nail varnish.

Pedicura Spa
Spa pedicure 
(50 min) 
Vive una experiencia magnifica, relájese y disfrute 
de un cuidado intensivo para tus pies. Limado, 
cutículas, peeling, hidratación y esmaltado.
Live a magnificent experience, relax and enjoy 
intensive care for your feet. Filed, cuticle, peeling, 
moisturinsing and polish.

Suplemento retirar esmalte semipermanente.
Supplement remove semipermanent nail varnish.

sh-hoteles.com

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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DEPILACIONES
WAXING

Cejas
Eyebrows                                                                                                                              

Labio superior
Upper lip  
                                
Axilas
Underarms  
                           
Bikini
Bikini   
                              
Íntima
Brazilian wax    
                     
Medias piernas
Half legs     
                 
Piernas enteras
Full legs   
                
Brazos
Arms                   

Pecho o espalda hombre 
Men´s cheast or back 

Piernas completas hombre
Men´s full legs                                

12 €

12 €

15 €

20 €

30 €

20 €

35 €

25 €

45 €

50 €

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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MASAJES   
MASSAGES  

Masaje local relajante
Relax local massage 
(25 min ) 
Con baja presión para aliviar el estrés.
With low pressure to relieve stress.

Masaje cráneo facial
Face and skull massage
(25min ) 
Masaje suave y relajante que le ayudará a eliminar 
tensiones.
Gentle and relaxing massage that will help eliminate 
tension.

Masaje relajación
Relaxation massage 
(50 min / 80 min) 
Libérese del estrés e hidrate su cuerpo (con baja 
presión).
Free yourself from stress and hydrate your body 
(with low pressure).  
      
Masaje descontracturante
Decontracting massage     
(50 min)  
Un masaje con media presión para relajar la 
musculatura y disolver las contracturas que se 
producen por estrés, exceso de ejercicio, malas 
posturas, falta de descanso o una vida sedentaria.
A massage with medium pressure to relax the 
muscles and dissolve the contractures that occur 
due to stress, excessive exercise, poor postures, lack 
of rest or a  sedentary life.

DEPILACIONES
WAXING

Cejas
Eyebrows                                                                                                                              

Labio superior
Upper lip  
                                
Axilas
Underarms  
                           
Bikini
Bikini   
                              
Íntima
Brazilian wax    
                     
Medias piernas
Half legs     
                 
Piernas enteras
Full legs   
                
Brazos
Arms                   

Pecho o espalda hombre 
Men´s cheast or back 

Piernas completas hombre
Men´s full legs                                

60 €

65 €

100/140 €

120 €

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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Masaje Hindú 
Hindu massage 
(50 min )   
Reequilibra la energía interior, al ritmo de 
técnicas intensas, fricciones, percusiones y 
alisados profundos realizados sobre una base de 
aceites calientes.
It rebalances the interior energy, to the rhythm of 
intense techniques, frictions, percussions and 
deep smoothing performed with hot oils.

Masaje Mahana
Mahana massage 
(50 min )
Maniobras lentas y específicas, realizadas con las 
manos, los antebrazos y pindas de arena caliente, 
procuran una agradable sensación de relajación y 
evasión absoluta.
Slow and specific maneuvers, performed with the 
hands, forearms and hot sand pinda bags, 
provide a pleasant feeling of relaxation and 
absolute escape.

Masaje Sueco
Swedish massage 
(75 min ) 
Masaje cuya principal finalidad es eliminar las 
tensiones, reafirmar músculos y articulaciones. 
Su efecto tonificante y relajante favorece la 
circulación sanguínea, linfática  y la eliminación 
de toxinas ayudando  así al cuerpo a reencontrar 
su equilibrio natural.
Massage whose main purpose is to eliminate 
tensions, reaffirm muscles and joints. Its toning 
and relaxing effect favors blood circulation, 
lymphatic circulation and the elimination of 
toxins, thus helping the body to find its natural 
balance.                 
  

115 €

115€

150 €

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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RITUALES CORPORALES       
BODY RITUALS  

Hemos  diseñado una variedad de rituales y 
tratamientos que ayudan a buscar la armonía y el 
equilibrio energético de cuerpo y mente. Escoja el 
que más se ajuste a sus necesidades para descubrir 
un mundo de sensaciones multisensoriales.
  
We have designed a variety of rituals and 
treatments that help seek harmony and energy 
balance of body and mind. Choose the one that best 
suits your needs to discover a world of multisensory 
sensations.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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ESCAPADA RELAJANTE
RELAXING GETAWAY
(2:30 h.)  

Disfrute del aroma a lavanda con este  tratamiento 
orgánico que comienza con una suave exfoliación 
floral, seguida de un masaje de bienestar para 
conseguir un auténtico momento de serenidad.  
Finalmente, la envoltura con textura sedosa 
envuelve su cuerpo en una nube de aromas. 
Un verdadero paseo aromático que relaja 
cuerpo y mente. 

*Incluye un acceso al Circuito Termal (60 min.) 
previo al tratamiento. Precio por persona.

Enjoy the scent of lavender with this organic 
treatment that begins with a gentle floral 
exfoliation, followed by a wellness massage for a 
truly serene moment. Finally, the silky-textured 
wrap envelops your body in a cloud of fragrance. A 
true aromatic walk that relaxes body and mind. 

*Includes access to the Thermal Circuit (60 min.) 
prior to treatment.The price is per person.

 175 €*

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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ESCAPADA HIDRATANTE
MOISTURIZING GETAWAY
(2:30 h.)    

Los sabores dulces de este tratamiento de manteca 
de karité y coco orgánico proporcionan un momento 
de evasión y relax. La pulpa de coco exfolia y 
sublima la piel, la manteca de Karité se funde sobre 
el cuerpo en un masaje de bienestar antes de 
despertar los sentidos gracias a la envoltura de 
cacao. Una auténtica pausa sensorial para 
recuperarse y descansar. 

* Incluye un acceso al Circuito Termal (60 min.) 
previo al tratamiento. Precio por persona.

The sweet flavors of this organic coconut and shea 
butter treatment provide a moment of escape and 
relaxation. Coconut pulp exfoliates and sublimates 
the skin, Shea butter melts over the body in a 
well-being massage before awakening the senses 
thanks to the cocoa wrap. An authentic sensory 
pause to recover and rest.
. 
* Includes access to the Thermal Circuit (60 min.) 
prior to treatment. The price is per person.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  

 175 €*



ESCAPADA ENERGIZANTE 
ENERGIZING GETAWAY
(2:30 h.)

El perfume que emanan los cítricos de este 
tratamiento orgánico le envolverán de sensaciones 
energizantes. La exfoliación con ráfagas de cítricos 
prepara la piel para la textura acariciante de la 
manteca que hidrata el cuerpo durante el masaje. 
Finalmente, la envoltura con la máscara de crema 
fundente completa este viaje sensorial. 

* Incluye un acceso al Circuito Termal (60 min.) 
previo al tratamiento. Precio por persona.

The perfume emanating from the citrus fruits of this 
organic treatment will envelop you with energizing 
sensations. The citrus burst exfoliation prepares the 
skin for the caressing texture of the  butter that 
hydrates the body during the massage. Finally, the 
wrap with the melting cream mask completes this 
sensory journey. 

* Includes access to the Thermal Circuit (60 min.) 
prior to treatment. The price is per person.

sh-hoteles.com

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  

 175 €*
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ESCAPADA RECONFORTANTE  
COMFORTING GETAWAY
(2:30 h.)

Déjase conquistar por los cautivadores colores 
cálidos y aromas envolventes a canela, anís 
estrellado y cardamomo  de este tratamiento 
orgánico.  A la exfoliación con granos de especias le 
sigue un masaje relajante con velas. La envoltura 
corporal, compuesta por una tonificante mezcla de 
arcilla roja y jengibre, completa este viaje sensorial 
que es una verdadera ruta de las especias que 
despertará todos sus sentidos.  

* Incluye un acceso al Circuito Termal (60 min.) 
previo al tratamiento. Precio por persona.

Let yourself be won over by the captivating warm 
colors and enveloping fragances of cinnamon, star 
anise and cardamom of this organic treatment. The 
spice grain exfoliation is followed by a relaxing 
massage with candles. The body wrap, composed of 
an invigorating mix of red clay and ginger, 
completes this sensory journey that is a true route 
of spices that will awaken all your senses. 

* Includes access to the Thermal Circuit (60 min.) 
prior to treatment. The price is per person.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  

 175 €*



RITUAL EVASIÓN DE LOS SENTIDOS
EVASION OF THE SENSES RITUAL
(3:30 h.) 

Este ritual completo para cuerpo y rostro le ofrecerá 
un momento perfecto de relajación y bienestar que 
le ayudará a disminuir la fatiga y el estrés cotidiano. 

Para empezar, podrá evadirse con  una de nuestras 
escapadas que incluyen exfoliación, masaje de 
relajación y envoltura ( a elegir entre: Relajante, 
Hidratante, Energizante o Reconfortante). 

Después, disfrutará de un auténtico baño de 
hidratación para el rostro con un completo 
tratamiento facial (desmaquillado, exfoliación, 
masaje y mascarilla).

* Incluye un acceso al Circuito Termal (60 min.) 
previo al tratamiento. Precio por persona.

This complete ritual for body and face will offer you 
a perfect moment of relaxation and well-being that 
will help reduce fatigue and daily stress. 

To start, you can escape with one of our getaways 
that include exfoliation, relaxation massage and 
body wrapping (to choose between: Relaxing, 
Moisturizing, Energizing or Comforting). 

Afterwards, you will enjoy an authentic hydration 
bath for the face with a complete facial treatment 
(make-up removal, exfoliation, massage and mask) 

* Includes access to the Thermal Circuit (60 min.) 
prior to treatment. The price is per person.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  

275 €*

sh-hoteles.com
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MOMENTO ESPECIAL EN PAREJA 
SPECIAL MOMENT FOR COUPLE
(3:00 h.)    

Si desea sorprender a su pareja tenemos el ritual 
perfecto para pasar unos momentos inolvidables de 
relajación.  

Empezaréis este viaje sensorial disfrutando de nuestro  
Circuito Termal  compuesto por una zona de contrastes 
con saunas (finlandesa, hamman o baño turco y terma 
romana), poza de agua fría, duchas (la higiénica, la 
bitérmica y la especial de cubo) y una piscina 
termolúdica con pediluvio, jacuzzi, cuellos de cisne, 
cascadas, camas de burbujas y potentes jets. Un 
circuito de  90 minutos que acabaréis con un toque de 
distinción y exclusividad en la sala de relax degustanto 
una copa de cava y unos deliciosos bombones de 
chocolate.  

Seguidamente, nuestros terapeutas os acompañarán en 
este viaje para vivir unos momentos increibles durante 
una exfoliación corporal  (25 min.) y un masaje (50 
min.) en pareja relajante de cuerpo entero que os hará 
descubrir todo un  universo de sensaciones placenteras. 
*El precio es para dos personas.

If you want to surprise your partner, we have the 
perfect ritual to spend unforgettable moments of 
relaxation. 

You will start this sensory journey enjoying our Thermal 
Circuit that consist of a contrasts area with saunas 
(Finnish, hammam or Turkish bath and Roman bath), 
cold water pool, showers (hygienic, bi-thermal and 
special bucket) and a thermoludic pool with footbath, 
jacuzzi, swan necks, waterfalls, bubble beds and 
powerful jets. A 90-minute circuit that will end with a 
touch of distinction and exclusivity in the relaxation 
room, tasting a glass of cava and some delicious 
chocolate bonbons. 

Next, our therapists will accompany you on this journey 
to experience some incredible moments during a body 
peeling (25 min.) and a relaxing full-body couple's 
massage (50 min.) that will make you discover a whole 
universe of pleasant sensations. 
* The price is for two persons.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  

350 €*
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FITNESS
1 Sesión
1 Session

Bono 10 sesiones
10 sessions voucher

Mensualidad
Monthly subscription

Clientes del hotel SH Villa Gadea
Hotel customers SH Villa Gadea

FITNESS + SPA                    
Mensualidad
Montly subscription

Anual
Annual subscription

SPA
Bono 10 sesiones
10 sessions voucher
                                                                                                                          
Sesión club termal 75 min
Thermal Club session 75min

Sesión pareja 75 min
Couple session 75min

Mensualidad
Monthly subscription

Los bonos de 10 sesiones, mensual  y anual son 
personales e intransferibles, validos de lunes a 
viernes (excepto festivos). No se podrán fraccionar.

The 10-session, monthly and annual subscription 
are personal and non-transferable, valid from 
Monday to Friday (except holidays). It cannot be 
divided.

10 €

60 €

55 €

Gratis
Free

170 €

1250 €

180€

30 €

50 €

135 €

sh-hoteles.com

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  



BOUTIQUE                              
Gorro
Bath Cap

Chanclas
Flip – Flops

Bañador hombre /mujer
Swimsuit (men / woman)

Mikados
Mikados

HORARIO*
TIMETABLE
Lunes a Jueves: 10 a 14h y 17 a 21h.  
Viernes y Sábado: 10 a 21h.  
Domingo: 10 a 14h.    

Monday to Thursday: 10 a.m. to 2 p.m.  and 5 p.m. to 9 p.m.
Friday and Saturday: 10 a.m. to 9 p.m.  
Sunday: 10 a.m. to 2 p.m. 

*Los horarios podrán ser modificados según temporada.
* Timtables may be modified according to season.

5 €

5 €

45 €

25 €

FITNESS
1 Sesión
1 Session

Bono 10 sesiones
10 sessions voucher

Mensualidad
Monthly subscription

Clientes del hotel SH Villa Gadea
Hotel customers SH Villa Gadea

FITNESS + SPA                    
Mensualidad
Montly subscription

Anual
Annual subscription

SPA
Bono 10 sesiones
10 sessions voucher
                                                                                                                          
Sesión club termal 75 min
Thermal Club session 75min

Sesión pareja 75 min
Couple session 75min

Mensualidad
Monthly subscription

Los bonos de 10 sesiones, mensual  y anual son 
personales e intransferibles, validos de lunes a 
viernes (excepto festivos). No se podrán fraccionar.

The 10-session, monthly and annual subscription 
are personal and non-transferable, valid from 
Monday to Friday (except holidays). It cannot be 
divided.

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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POLITICA DE SERVICIOS
Para reservar cualquier tratamiento se deberá abonar 
un 50 % por anticipado. 

Le rogamos llegar 15 minutos antes de su tratamiento. 
Si llega con retraso a su cita haremos lo posible por 
acogerle, siempre y cuando no interfiera con la hora de 
la cita del siguiente cliente. 

Todas las cancelaciones de tratamientos deberán 
realizarse con un mínimo de 48 horas de antelación; si 
no fuera así, le haremos un cargo del 100% del 
tratamiento solicitado. En caso de bonos regalo el 
bono se dará por consumido. 

Los clientes serán responsables de la custodia de sus 
objetos personales. 

No está permitido el acceso a las instalaciones del Spa 
y gimnasio a menores de 16 años. 

Es obligatorio el uso de ropa deportiva en el gimnasio. 
No está permitido acceder al mismo con ropa de baño 
o calzado que no sea deportivo. 

Las embarazadas y las personas con algún problema 
de salud deberán consultar con su médico antes de 
usar el Spa. 

El Spa no se hace responsable de las incidencias 
ocasionadas por el uso incorrecto de las instalaciones. 
Por favor, siga las recomendaciones del personal y los 
carteles informativos. 

No está permitido fumar en las instalaciones del Spa. 

Le rogamos que utilice un tono de voz sosegado y que 
mantenga su teléfono móvil apagado o en silencio. 

sh-hoteles.com

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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SERVICES POLICY
To book any treatment a 50% deposit is required upon 
reservation. 

We kindly ask that you arrive 15 minutes prior to your 
treatment. If you arrive late for your appointment we 
will do our best to ensure you enjoy the complete 
duration of your treatment depending if this interferes 
with the next guest´s appointment. 

All treatment cancellations must be made at least 48 
hours in advance; If not, we will charge 100% of the 
requested treatment. In the case of gift vouchers, the 
voucher will be considered used. 

Guest are responsible for their personal belongings. 

The minimum age to use the Spa facilities and gym is 16 
years old. 

The use of sportwear in the gym is mandatory. It is not 
allowed to access it in bath clothes, bearfoot or 
flip-flops. 

Pregnant women and people with health problems 
should consult their physicians before using the Spa. 

The Spa is not responsible for any incidents caused by 
improper use of the facilities. Please, follow the staff 
recommendatios and the informative signs. 

Smoking is forbidden in the Spa facilities. 

Please use a calm voice an keep your cell phone off or 
silent. 

sh-hoteles.com

Precios con IVA incluido
Prices VAT included  
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